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Introdução
Métodos Preferidos
Phishing e engenharia social são os métodos preferidos pelos
hackers para invadir empresas.

Simplicidade Eficaz
Eles não precisam de técnicas avançadas se conseguirem enganar
um funcionário.

Propósito do Guia
Este guia mostra como esses ataques acontecem — e o que sua
empresa pode fazer para se proteger.



O que é Phishing?

Definição
Phishing é um tipo de golpe digital que engana a vítima para que ela
clique em links maliciosos, baixe arquivos infectados ou forneça
informações sigilosas.

Exemplo Comum
Exemplo: um e-mail que parece ser do banco solicitando "atualização
de dados".



O que é Engenharia Social?

Definição

É a manipulação psicológica usada para induzir alguém a
executar ações ou revelar informações confidenciais.

Exemplo Prático

Exemplo: uma ligação fingindo ser do suporte técnico da
empresa pedindo acesso remoto ao sistema.



Principais Formas de Phishing

E-mails falsos com links maliciosos

SMS (smishing)

Mensagens por WhatsApp ou Telegram

Sites clonados

Perfis falsos em redes sociais



Como os Hackers Enganam

Criam senso de urgência
"sua conta será bloqueada"

Imitam marcas confiáveis com perfeição

Pedem ações rápidas
clicar, baixar, responder

Usam gatilhos emocionais
como medo ou recompensa

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Como Evitar Phishing na Sua Empresa

Treinamento contínuo dos
funcionários
Capacitação regular sobre ameaças
atuais

1

Simulações de phishing
periódicas
Testes práticos para avaliar a equipe

2

Ativar autenticação em dois
fatores (2FA)
Camada extra de segurança

3

Políticas claras de uso de e-
mails e sistemas
Diretrizes bem definidas

4

Sistemas de segurança com
filtros
Proteção anti-spam e anti-phishing

5



Dicas Práticas para Colaboradores

Nunca clique em links de e-mails suspeitos

Verifique o remetente com
atenção

Não baixe anexos de fontes desconhecidas

Confirme solicitações diretamente com o
remetente
(por telefone, por exemplo)

Desconfie de urgência ou ameaças



Exemplos Reais de Golpes

Golpe do Boleto
Uma empresa de contabilidade perdeu
R$ 150 mil após um funcionário cair
em um phishing de "boleto bancário
vencido".

Falso Suporte
Um colaborador de TI forneceu acesso
remoto ao "suporte falso", permitindo
que dados críticos fossem
criptografados.

Sua empresa está preparada?

Mesmo com antivírus e firewall, o elo
mais fraco é o fator humano.

Conscientização é
Essencial
Por isso, conscientizar sua equipe é
uma das melhores defesas contra
ataques cibernéticos.



Solicite agora uma Simulação de Phishing

100%
Segurança

Simulação controlada e segura

0%
Riscos

Ambiente totalmente controlado

Quer testar se seus colaboradores saberiam identificar um ataque de phishing?

Solicite agora uma Simulação de Phishing Controlada com a MTR Cyber Sec e descubra como está a maturidade da sua equipe.

📞 Clique aqui e fale conosco pelo WhatsApp (62) 99651-9273

📧 Ou envie um e-mail para: contato@mtrcybersec.com.br

🌐 https://www.mtrcybersec.com.br

mailto:contato@mtrcybersec.com.br
https://www.mtrcybersec.com.br/
https://www.mtrcybersec.com.br/

